
ヤンマースタジアム長居
(大阪市東住吉区長居公園1-1)

2026.6.14日 雨天
決行

当日はアルカリイオン水を使った
実験も実施。体感いただいた方
にはプレゼントもご用意していま
す！ぜひ給水ポイントにお越し
ください！※胃腸症状の改善を
目的とした管理医療機器

Panasonic Water 60周年
MARK&LOGO_A

水素を含んだアルカリ性の水「アルカリイオン水」
を給水ポイントにてご提供します！家庭用医療機器
のアルカリイオン整水器で作られた水は、毎日の飲
用で胃もたれや胃の不快感をやわらげ、お通じを良
好にするなど、胃腸症状の改善にアプローチします。

受付について

大会公式
Instagram

スタジアム入場ゲート

《受付時間》

《受付場所》

《受付方法》

各種目のスタート
30分前まで

スマホでQR表示01

受付で表示02

参加物を受け取る03

タイムスケジュール

8:30
10:00
11:00
13:00

14:00
16:00
16:20
17:00

RUNNET リレーカーニバル大会事務局 大会公式HPはこちら

https://runnet-relay.jp/E-mail：runnetrelay@runners.co.jp

物販ブースも !
ポップなデザインが人気のランニングウェア

『JINGER』と�ムラサキスポーツとして初となる
ランニング分野に特化した『ムラサキスポーツ 
大丸心斎橋店』が出展します。

お問い合わせ

ゲスト MC

出展ブース

受付開始
My first run スタート / キッズクリニック開始
キッズチャレンジランスタート
TATTA3時間リレーマラソンスタート
STWスポットウォークスタート
エンジョイプロギングスタート
全競技終了
表彰
大会終了

RUNNET50 周年を記念した特別ブースが登場！
会場では、ランラン＆ジョグジョグとのチェキ撮影会
や、会場を巡るクイズラリーなどランナーもご家族も
楽しめる参加型コンテンツをご用意しています。
さらに、参加者にはオリジナルステッカーなどの
プレゼントも！走るだけじゃない、RUNNET
リレーカーニバルならではの楽しみを、
ぜひ会場で体験してください！

記念撮影

RUNNET リレーカーニバルでは、仲間と走る最高の瞬間をプロカメラマンが撮影し
ます！スタートやタスキリレー、ゴールの笑顔まで、大会後に写真をご購入いただけます。
思い出をカタチに残しませんか？ 

今年も森永製菓 in ゼリーが

皆さんを応援します！

会場内に撮影可能なフォトスポットを設置します。ぜひ皆様で
思い出作りに活用ください。撮影した画像は「＃RRC ＃in ゼリー」
を付けて SNS へ！皆様の充実感あふれた1枚を楽しみにして
おります。

3 時間リレーマラソンの中間時間、15:00 から
会場にて「in ゼリーエネルギー DEEP」を配布し
ます。時間帯によってはゲストメンバーから
もらえるかも！？エネルギーをチャージしてラスト
スパートへ！

「in」モニュメントのフォトスポット

DEEP タイムで皆様をサポート

大会公式 Instagram
フォローはこちら！

@runnet_relay_carnival

大抜 卓人
さ

ん

大抜 卓人
さ

ん

くわがた心
さ

ん

室伏 杏花里
さ

ん 和田 麻希
さ

ん

※無くなり次第終了

ミズノの話題のランニングシューズが

無料で試せるチャンス！

当日、会場内に｢ランニングシューズトライアル｣が
出来るミズノブースが出展！

・当日シューズを試し履きして
   レースで走ってOK
・もちろん無料
・1 本走ったら返却してね

是非この機会に、
色んなランニングシューズを

試してみて下さい。

試
し
履
き
が
出
来
る
シ
ュ
ー
ズ

・HYPERWARP PURE
・HYPERWARP ELITE
・HYPERWARP PRO
・WAVE REBELLION FLASH 3
・MIZUNO NEO VISTA 3
・MIZUNO NEO ZEN 2
・WAVE RIDER シリーズ



種目紹介

給水

イベント紹介

キッチンカー出店

給水では、パナソニックの
アルカリイオン整水器で
生成したアルカリイオン水を
お飲みいただけます。
※内容は変更になる場合があります。

表彰

●TATTAリレーマラソン

●My first run完走者全員

●キッズチャレンジラン完走者全員に
　

※お菓子は中学生以下の子供のみとなります。

走行中は前方に注意し、接触事故のないようにご注意ください。
無理な追い越しや、リレーゾーン以外でのタスキ受け渡しは禁止です。
体調がすぐれない場合は無理をせず、スタッフにお声がけください。
ゴミは所定の場所に分別して捨ててください。
大会ルールを守り、みんなで楽しい 1 日にしましょう。

・
・
・
・
・

初心者向けラン、走っても歩いてもOK！
楽しく参加しよう！

My first run 10:00スタート 2〜15人でチームを組み、
1周約1kmのコースを周回
3時間でどれだけ走れるかを競います。

基本ルール
・1周約1kmの特設コースを周回
・リレーゾーン内でタスキをつなぐ
・交代のタイミングは自由！
・3時間での周回数で順位を決定
・同周回の場合はタイム順

TATTA3 時間リレーマラソン 13:00
スタート

子ども向け約2kmのラン。
ゴールを目指してチャレンジ！

キッズチャレンジラン 11:00スタート

参加賞

●3時間リレーマラソン参加者へ

●キッズチャレンジラン参加者へ

in ゼリーエネルギーディープ配布

15:00からフィールドにて、
「in ゼリー エネルギーディープ」を

配布します。エネルギーをチャージして、
ラストスパートへ！

アクセス

・大阪メトロ御堂筋線「長居」下車。3番出口すぐ
・JR阪和線「長居」下車。東出口より東へ 5分
・JR阪和線「鶴ヶ丘」下車。東出口より東南へ5分
・近鉄南大阪線「針中野」下車。西へ 15 分

オリジナルタオル
プレゼント！

オリジナルTシャツ
プレゼント！

3時間 各種目の 1〜3位を表彰 (男女別 )

お菓子の詰め合わせ &
足形が取れる記録証
をプレゼント！

メダル & お菓子の
詰め合わせをプレゼント！

ゴミ拾いをしながら一緒にラン！
環境にも体にも優しい！
当日申込OK！(総合受付にて13:00〜受付 )▶

申込はこちら

エンジョイプロギング 14:00スタート

当日申込OK！ ▶

申込はこちらチェックポイントを巡るウォーキング
イベント。楽しく歩いて景品も GET！

STWスポットウォーク 13:00スタート

記録・完走証

当日の記録はランネットで確認！
リアルタイムで周回数やランナーの
記録をチェック

《記録について》

T O K Y OT O K Y O

基本ルール
・1周のみでもOK！
 ※1周の場合、WEB 完走証は発行できません。

・2周目から保護者参加OK
・小学 2年生以下は 1周目から保護者参加OK
 ※小学 3年生以上も不安な方は参加OK

注意事項

キッズランニング
クリニック

和田 麻希さんによる

●開催時間：
　10:00 ～ 10:40
●参加費：無料
●実施場所：
　バック室内練習場

●開催時間：
　12:00〜16:00
●参加費：無料
●実施場所：フィールド

キックボクシング
体験会

気軽に参加して
自分のタイムを測ってみよう！

●開催時間：
　12:00〜15:30
●参加費：無料
●実施場所：
　バックストレート

100m
タイムトライアル

●鉄板ダイニング りゅう

・富士宮やきそば
・粗挽きフランク　など

・米粉豆乳もっちり
   ロングクレープ

・クレープアイス
・飲むかき氷サイダー　など

※出店内容は予告なく変更となる場合があります。

※無くなり次第終了

・やわらか牛ハラミ丼
・からあげ & ポテト
・肉巻きおにぎり棒
・牛カルビ串 / 厚切りタン串
・チュロス　・かき氷　など

●犇堂

●ワンダーフォーゲル
集合時間・場所

9:40にステージ前集合


